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แผนงานกลุมประชาชนทั่วไปท่ีมีความเสี่ยง ป 2563 กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บานน้ำบอ
 ประจำปงบประมาณ 2563

 กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บานน้ำบอ

สถานการณปญหา

สถานการณปญหา ขนาด

รายละเอียดเพิ่มเติม

วัตถุประสงค

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด ขนาด เปาหมาย 1 ป

แนวทาง/วิธีการสำคัญ

แนวทาง วิธีการสำคัญ

1. แกปญหาการมีพฤติกรรมเส่ียง เพศ
สัมพันธ

1. ใหความรูดานเพศศึกษาและทักษะชีวิต แกกลุมเด็กเยาวชน ผูปกครองและกลุมที่มี
ความเสี่ยง

2. กิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือน  สรางแกนนำ/เครือขาย
 3. สรางพื้นท่ีทำกิจกรรมดานสรางสรรคผานกิจกรรมศิลปะ กีฬา เปนตน

4. การทำส่ือ ประชาสัมพันธ
 5. คลินิคแกปญหาครอบครัว ชวยใหแนวทางดำเนินชีวิต, กลไกการใหคำปรึกษา

 6. สงเสริมการใชหลักศาสนา ในการดำเนิชีวิต

2. แกปญหาเยาวชนท่ีมีเส่ียงตอการเปน
นักสูบหนาใหม และมีภาวะเส่ียงตอสาร
เสพติด เชน กระทอม เฮโรอีน ยาบา
เปนตน

1. จัดตั้งทีมเฝาระวัง สำรวจและคนหากลุมเส่ียงหรือพื้นที่เสี่ยงตอการมั่วสุมของเด็กและ
เยาวชนในชุมชน

2. จัดทีมอาสาสมัครเพ่ือการคัดกรอง (กลุมเส่ียง กลุมสูบ) และการบำบัดอยางยอในชุมชน
3. การจัดกิจกรรมสงเสริมการสรางสมรรถนะแหงตน/ทักษะชีวิตในการหลีกเลี่ยงสิ่งยั่วยุ /

ทักษะการจัดการความเครียดและการมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น
4. การจัดกิจกรรมสงเสริมการเห็นคุณคาแหงตน/การใชเวลาวาง/การสรางประโยชนใหกับ

ชุมชน
5. การคนหาและทำฐานขอมูลของผูสูบในชุมชนท่ีตองการเลิก หรือ พยายามเลิกแลวไม

สำเร็จ
6. การดำเนินงานเชิงรุก เชน การจัดตั้งหนวยบริการชวยเลิกตระเวนบริการในชุมชน
7. การพัฒนาศักยภาพทีมผูรับผิดชอบงานดานการติดตามเยี่ยมเยียนผูมารับบริการเลิก

ยาสูบใหสามารถเลิกไดสำเร็จ
8. การจัดบริการสงตอผูสูบที่ไมสามารถบำบัดไดในชุมชนไปยังหนวยบริการสุขภาพใน

พ้ืนท่ี

แผนงาน - กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บานน้ำบอ
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แนวทาง วิธีการสำคัญ

3. ลดการใชยาปฏิชีวนะ(ยาฆาเช้ือ) 1. การสรางความรูและทักษะการดูแลสุขภาพจากโรคหวัด
2. แกนนำอาสาสมัครดานรูเทาทัน อานฉลากยาเปน
3. การใชสมุนไพรทดแทนการใชยาปฏิชีวนะ(ยาฆาเชื้อ)
4. รานชำสีขาว คุมครองผูบริโภค

4. สงเสริมใหเยาวชนชายมุสลิมขลิบปลาย
หุมหนังอวัยวะเพศ ถูกตองตามหลัก
การแพทย

การจัดบริการขลิบปลายหุมหนังอวัยวะเพศ ถูกตองตามหลักการแพทย

5. ลดปญหาสารเคมีทางการเกษตรตกคาง
ในกระแสเลือดระดับอันตราย

1. การตรวจดูสารพิษตกคางในกระแสเลือด
2. การแนะนำวิธีปองกันสารเคมีทางการเกษตรและการใชสารจากธรรมชาติทดแทนสาร

เคมี
3. การตั้งและดำเนินกิจกรรมกลุมเกษตรกรผักปลอดสารพิษ

 4. การตรวจเฝาระวังสารพิษตกคางในผัก โดยชมรมอาสาสมัครสาธารณสุข/ชมรม
อย.นอย

5. ประกาศหมูบานปลอดการใชสารเคมีทางการเกษตร
6. การพัฒนาศักยภาพผูบริโภคใหสามารถลดหรือเลี่ยงผักที่มีสารเคมีตกคางทางการ

เกษตร
7. การปลูกผักปลอดสารพิษในเขตท่ีอยูอาศัย

6. การแกปญหาประชาชนท่ีไดรับผลกระ
ทบจากภาวะไขเลือดออกระบาด

แกนนำสาธารณสุข(อสม.) เยาวชน และเจาหนาที่ ลงสำรวจทำลายลูกน้ำยุงลาย (หยอด
ทรายอะเบต,ปลอยปลาหางนกยูง คว่ำภาชนะที่มีน้ำขัง) สัปดาหละ 1 ครั้ง
การปรับสภาพแวดลอมจุดเส่ียงตอการเพาะพันธุยุงลาย เชน ขยะ หรือมีการสะสมของ
ภาชนะน้ำขังจำนวนมาก โดย แกนนำสาธารณสุข(อสม.) เยาวชน
จางเหมาพนยุงครัวเรือนที่มีผูปวยรัศมี 100 เมตร พน 2 ครั้งหางกัน 1 สัปดาห

 การรณรงคประชาสัมพันธเพ่ือใหเกิดความตระหนัก

งบประมาณท่ีตั้งไวตามแผนงาน (บาท)

0.00

โครงการท่ีควรดำเนินการ

ชื่อโครงการยอย ผูรับผิดชอบ งบประมาณที่ต้ังไว (บาท)


